
J’u
til

ise3ème

Nom : Prénom : Classe :  3ème

Date de mon stage : Entreprise visitée :

Résume ce que tu as vu, appris, fait dans l’entreprise. 

(Un conseil : fais ce compte rendu chaque soir)

1er JOUR Date : 

Horaire : Début Fin Total : Heure(s)

Nom du métier choisi :

Description de l’activité :

En quoi consiste ce métier :

Quelles sont les différentes tâches qui le composent :

Quelles sont les différentes tâches qui le composent :

Présent(e)

Oui

Non



2ème JOUR Date : 

(Un conseil : fais ce compte rendu chaque soir)

Horaire : Début Fin Total : Heure(s)

Nom du métier choisi :

Description de l’activité :

Conditions de travail :

Lieu de travail :

Conditions matérielles :

Relations avec les autres :

Difficultés éventuelles :

Machine(s) utilisée(s) :

Pour l’ensemble du stage :

Notes supplémentaires :

Présent(e)
Oui

Non

Tenue vestimentaire particulière :

Quels sont les principaux métiers 
exercés dans l’entreprise :

Peut-on se former, apprendre un métier dans cette l’entreprise :

Des contrats d’apprentissage sont-ils signés dans cette l’entreprise :

Si oui, pour quels métiers ? :

Si oui, lequel ? :



3ème JOUR Date : 

(Un conseil : fais ce compte rendu chaque soir)

Horaire : Début Fin Total : Heure(s)

Nom du métier choisi :

Description de l’activité :

Conditions de travail :

Qualités physiques, intellectuelles :

Traits de caractères personnels :

Contre- indications éventuelles :

Machine(s) utilisée(s) :

Notes supplémentaires :

Présent(e)
Oui

Non

Matières premières utilisées dans cette l’entreprise :

Que vend-elle ? :

A qui vend-elle ? :



4ème JOUR Date : 

(Un conseil : fais ce compte rendu chaque soir)

Horaire : Début Fin Total : Heure(s)

Nom du métier choisi :

Description de l’activité :

Formation et diplômes   :

Le ou les diplômes possibles :

Durée des études :

Conditions d’embauche :

 Y a-t-il plusieurs façons d’y parvenir ? :

Notes supplémentaires :

Présent(e)
Oui

Non



5ème JOUR Date : 

(Un conseil : fais ce compte rendu chaque soir)

Horaire : Début Fin Total : Heure(s)

Nom du métier choisi :

Description de l’activité :

Statut de mon tuteur de stage  :

Statut :

Notes supplémentaires :

Sa formation :

Ses diplômes d’études :

Présent(e)
Oui

Non



6ème JOUR Date : 

(Un conseil : fais ce compte rendu chaque soir)

Horaire : Début Fin Total : Heure(s)

Nom du métier choisi :

Description de l’activité :

Débouchés dans ce métier  :

Ce métier permet-il de trouver facilement un emploi ?  :

Notes supplémentaires :

Présent(e)

Oui

Non



7ème JOUR Date : 

(Un conseil : fais ce compte rendu chaque soir)

Horaire : Début Fin Total : Heure(s)

Nom du métier choisi :

Description de l’activité :

Salaires dans ce métier  :

En début de carrière  : En fin de carrière  :

Notes supplémentaires :

Présent(e)

Oui

Non



8ème JOUR Date : 

(Un conseil : fais ce compte rendu chaque soir)

Horaire : Début Fin Total : Heure(s)

Nom du métier choisi :

Description de l’activité :

Avantages et inconvénients de ce métier, à ton avis :

Ces avantages : Ces inconvénients :

Notes supplémentaires :

Présent(e)
Oui

Non



9ème JOUR Date : 

(Un conseil : fais ce compte rendu chaque soir)

Horaire : Début Fin Total : Heure(s)

Nom du métier choisi :

Description de l’activité :

Ce stage a-t-il répondu à tes attentes ? :

Pourquoi ? :

Notes supplémentaires :

Présent(e)
Oui

Non



10ème JOUR Date : 

Horaire : Début Fin Total : Heure(s)

Nom du métier choisi :

Description de l’activité :

As-tu choisi ton stage en fonction de ta future orientation ?  :

Si oui, a-t-il modifié ou confirmé ton choix ? :

Ce que je retiens de mon stage :

Le côté positif dans l’ensemble :

Le côté négatif dans l’ensemble :

Notes supplémentaires :

Présent(e)
Oui

Non

L’entreprise et les personnes qui vous prennent en charge, vous consacrent du temps.
Vous vous devez de les remercier. 
Pensez à une photo ou publicité ou logo de l’entreprise.
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